Circular JURIDICA N°49 /2020

RESOLUCION DE 9 DE DICIEMBRE DE 2020, DE LA CONSEJERIA DE SALUD, POR LA
QUE SE ESTABLECE LA TERCERA MODIFICACION DE LAS MEDIDAS URGENTES DE
CARACTER EXTRAORDINARIO, URGENTE Y TEMPORAL DE PREVENCION,
CONTENCION Y COORDINACION, NECESARIAS PARA HACER FRENTE A LA CRISIS
SANITARIA OCASIONADA POR LA COVID-19.

PDF de la disposicién ~ mzm™

La presente resolucién surtird efectos desde su publicacion en el BOPA, salvo las medidas
relativas al comercio minorista, incluidos parques y centros comerciales, a la hosteleriay a la
actividad fisica y deportiva en instalaciones cerradas y centros deportivos o gimnasios, que
tendran efectos desde la 00:00 horas del dia 14 diciembre de 2020.

ACTIVIDAD COMERCIAL

Se permite la reapertura de locales y establecimientos comerciales minoristas y el desarrollo de
actividades comerciales en grandes superficies y centros comerciales, bajo las siguientes
condiciones:

A) Establecimientos y locales comerciales minoristas y de actividades de servicios profesionales
abiertos al publico, que no tengan la condicidn de centros y parques comerciales.

1.- Los establecimientos y locales comerciales minoristas y de actividades de servicios
profesionales abiertos al publico, que no tengan la condicién de centros y parques comerciales
y que dispongan de una superficie de exposicion y venta al publico superior a 300 metros
cuadrados, no podran superar el treinta por ciento del aforo total. En el caso de
establecimientos o locales distribuidos en varias plantas, la presencia de clientes en cada una de
ellas debera guardar esta misma proporcién.

2.- Estas limitaciones de aforo se aplicardn con independencia de la actividad desarrollada en el
establecimiento o local, incluidos los de alimentacidn, bebidas y productos y bienes de primera
necesidad.

B) Condiciones que deben cumplir los centros y parques comerciales abiertos al publico.

1. Los centros y parques comerciales abiertos al publico deberan cumplir las siguientes
condiciones:

a) Que, conforme a los aforos determinados en el Plan de Autoproteccidon de cada centro o
parque comercial, se limite el aforo total de los mismos al treinta por ciento de sus zonas
comunes.

b) Que se limite al treinta por ciento el aforo en cada uno de los establecimientos comerciales
situados en ellos de superficie de exposicion y venta al publico superior a 300 m?2.

c) No se permitira la permanencia de clientes en las zonas comunes excepto para el mero
transito entre los establecimientos comerciales.
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https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/23/pdfs/BOE-A-2020-5265.pdf
https://sede.asturias.es/bopa/2020/10/26/20201026Su1.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/30/pdfs/BOE-A-2020-5469.pdf
https://sede.asturias.es/bopa/2020/12/09/20201209Su1.pdf

d) Queda prohibida la utilizacién de las zonas recreativas como pueden ser zonas infantiles,
ludotecas o areas de descanso, debiendo permanecer cerradas

HOSTELERIA

Se deja sin efecto la suspensidn de la hosteleria que se desarrolla como actividad recreativa asi
como en general la de bares, cafeterias, restaurantes, y sidrerias, que se podran desarrollar bajo
las siguientes condiciones:

1. En los establecimientos de hosteleria, restauracion y terrazas no estara permitido el consumo
en las barras.

2. Se prohibe el servicio en barra al cliente o por parte del cliente, excepto para la recogida de
comida a domicilio.

3. Tanto en el interior como en el exterior se realizara el consumo sentado en mesa. Deberd
hacerse uso de la mascarilla cuando no se esté comiendo ni bebiendo y se evitara comer del
mismo plato.

4. En las mesas, tanto en el interior como en terrazas, se restringira la presencia a 4 personas
como maximo.

5. La distancia de seguridad entre silla y silla de diferentes mesas serd de un minimo de 2 metros,
tanto en el interior del local como en las terrazas.

6. En los espacios interiores de las instalaciones se realizara un cumplimiento estricto de la
normativa relativa a la ventilacidon y climatizaciéon garantizando la ventilacién mediante
ventilacién natural u otros sistemas de ventilacién. Aquellos espacios interiores que no puedan
garantizar una ventilacion adecuada no podran ser usados.

7. Se recomienda, siempre que sea posible, el consumo en terrazas para disminuir el riesgo de
contagio

CULTURA

Se permite reanudar la actividad de los siguientes espectaculos Publicos, recreativos vy
culturales:

Espectaculo cinematografico, Espectaculo teatral, Espectaculo musical (conciertos y festivales),
Espectdculo al aire libre, Espectaculo deportivo, Exposiciones artisticas, culturales y similares.
Salas de conferencias y exposiciones. Museos. Palacios de congresos. Auditorios. Cines. Teatros

Dichas actividades se podran reanudar bajo las siguientes condiciones:

1. Los cines, teatros, auditorios y equipamientos analogos destinados a actividades culturales,
podran desarrollar su actividad siempre que se garantice la distancia interpersonal de al menos
1,5 metros y la utilizacidn obligatoria de mascarilla, ademas de las medidas de higiene de manos.

2. Los equipamientos culturales de mayor volumen aplicardn los planes de contingencia que,
estando vigentes en el momento de la suspensién de la actividad, hubieran sido aprobados por
la Direccién General de Salud Publica.

3. Aquellos otros equipamientos o recintos, cerrados o al aire libre, utilizados habitualmente
para actividades culturales podrdn realizar actividades siempre que el publico no supere un
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aforo de 300 personas, sentadas en butaca preasignada, manteniendo la distancia interpersonal
de 1’5 metros, higiene de manos y uso de mascarilla en todo momento.

4. En los archivos, bibliotecas, museos, salas de exposiciones, galerias de arte y centros de
creacion y artes visuales, podran celebrarse actividades culturales siempre que se mantenga la
distancia interpersonal de 1,5 metros y el uso obligatorio de mascarilla. En el caso de visitas
guiadas, las mismas no podran superar un aforo maximo de seis personas.

5. Se permite la visita a monumentos, cuevas y yacimientos arqueoldgicos en grupos de hasta
seis personas, manteniendo en todo caso la distancia interpersonal de 1,5 metros y el uso
obligatorio de mascarilla.

6. En los espacios interiores se realizard un cumplimiento estricto de la normativa relativa a la
ventilacién y climatizacién en espacios interiores, garantizando la ventilacion mediante
ventilacién natural u otros sistemas de ventilacion.

7. No esta permitido comer o beber durante las actividades culturales y sera obligatorio en todo
momento el uso de la mascarilla

DEPORTE

Se permite reanudar la siguiente actividad deportiva

a) Recintos destinados a la practica deportiva o recreativa de uso publico, en cualquier
modalidad. En este apartado se incluyen las piscinas.

b) Gimnasios.

c) Boleras

d) Circuitos en vias publicas o espacios abiertos destinados a competiciones deportivas o
practica

La reanudacion se realizara bajo las siguientes condiciones:

A) Actividad fisica y deportiva no federada al aire libre.

La practica de la actividad fisica y deportiva no federada, al aire libre, podra realizarse de forma
individual o en grupo, hasta un maximo de 15 personas, sin contacto fisico, respetando la
distancia de seguridad interpersonal de, al menos, 2 metros. Serd obligatorio el uso de mascarilla
cuando no pueda respetarse la distancia de seguridad, salvo en aquellos momentos en los que
haya una exigencia de aporte de oxigeno adicional.

B) Actividad fisica y deportiva en instalaciones al aire libre y cerradas:

1. Se considera instalacién deportiva al aire libre toda aquella instalacidn deportiva descubierta,
con independencia de que se encuentre ubicada en un recinto cerrado o abierto y que permita
la practica, al menos, de una especialidad o modalidad deportiva.

2. Se entiende por instalacién deportiva cerrada toda aquella que presente laterales y techos
cerrados, tales como salas grandes, pabellones, polideportivos, que permite la practica, al
menos, de una especialidad o modalidad deportiva.

3. Se podra practicar actividad fisica en instalaciones al aire libre, de forma individual o en
grupo, hasta un maximo de 15 personas y sin contacto fisico, respetando la distancia de 2
metros, siendo el uso de mascarilla obligatorio, con la Unica excepcidn de las circunstancias que
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exijan un aporte adicional elevado de oxigeno.

4. En el supuesto de instalaciones cerradas, ademas de las exigencias anteriores, no se podra
superar el 30% del aforo de la sala y las actividades grupales nunca podrdn superar las 6
personas.

5. En los espacios interiores de las instalaciones se realizard un cumplimiento estricto de la
normativa relativa a la ventilacién y climatizacidon garantizando la ventilacion mediante
ventilacién natural u otros sistemas de ventilacion. Aquellos espacios interiores que no puedan
garantizar una ventilacion adecuada no podran ser usados.

6. Unicamente podra acceder con los deportistas un/a técnico/a (monitor/a, entrenador/a,
profesor/a, instructor/a o similar) en el caso de que resulte necesario, circunstancia que debera
acreditarse debidamente, con excepcion de las personas con discapacidad o menores que
requieran la presencia de un acompafiante debidamente acreditado como tutor, padre o madre
responsable del mismo.

7. Podra acceder a las instalaciones cualquier ciudadano que desee realizar una practica
deportiva (federado o no federado). La actividad deportiva requerira la concertacion de cita
previa con la entidad gestora de la instalacion. Las instalaciones deberan articular medidas de
descongestiéon en los accesos que eviten densidad de publico, colas, tiempos de espera o
aglomeraciones favoreciendo la entrada y salida de deportistas o practicantes por espacios
alternativos siempre que tengan control sobre los flujos. El uso de mascarilla serd obligatorio
con cardcter general.

8. La actividad de hosteleria y restauracion que se desarrolle en las instalaciones se ajustard a
las condiciones especificas de esa actividad.

C) Actividad fisica en centros deportivos o gimnasios de titularidad publica o privada:

1. Se considera centro deportivo o gimnasio aquella infraestructura o local cerrado que, con
sala/s complementaria/s o especializada/s, desarrolle actividades de musculacion, fitness,
mantenimiento y readaptacion o similares.

2. En centros deportivos o gimnasios podra realizarse actividad deportiva, sin contacto fisico,
respetando la distancia de seguridad interpersonal de, al menos, 2 metros y siendo el uso de
mascarilla obligatorio.

3. No se podrd superar el 30% del aforo de la sala y nunca un nimero mayor de 6 personas.

4. Tras la realizacién de una actividad colectiva, deberd ventilarse y proceder a la limpieza y
desinfeccidn de la sala, dejando un espacio entre cada actividad no inferior a 15 minutos.

5. Estd permitido el uso de los vestuarios siempre que se garanticen tres metros cuadrados para
cada persona que haga uso de ellos, con un tiempo maximo de permanencia en ellos de 15
minutos. En cualquier caso, se debera disponer de un sistema que permita la renovacién de aire
en este espacio y el uso de la mascarilla sera obligatorio en todo momento.

Queda prohibido el uso de las duchas salvo que estas sean individuales y se cuente con un
sistema que permita la renovacion de aire en este espacio; el uso de la mascarilla sera
obligatorio salvo en el momento exacto de la ducha.

6. Se mantendrd la actividad bajo cita previa salvo que la instalacion cuente con un control de
acceso y registro de la actividad de sus usuarios.

D) Actividades deportivas en edad escolar.

1. La practica fisica deportiva sin objetivo competitivo, para el conjunto de nifios, nifias y
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jévenes, queda circunscrita a la que se pueda practicar dentro de su mismo centro educativo y
dentro del dmbito de su organizacién.

2. Se suspenden los Juegos Deportivos del Principado de Asturias en su vertiente de
entrenamiento y competicion.

3. Se suspende la actividad deportiva federativa en edad escolar, en sus vertientes de
entrenamientos y competicion, salvo las actividades de los siguientes deportistas:

a) Aquellos que desarrollen entrenamientos y competiciones nacionales de caracter
profesional.

b) Aquellos que desarrollen entrenamientos y competiciones en las ligas regulares nacionales
no profesionales.

c) Aquellos que tengan reconocida la condicion de deportista de alto nivel y alto rendimiento.

d) Aquellos deportistas que van a competir en Campeonatos de Espafia/Europa/Mundo de
forma inminente o en un plazo maximo de 2 meses.

e) Personas con discapacidad fisica.
E) Piscinas de uso deportivo.

1. En la utilizacién de las piscinas se procurara mantener las debidas medidas de seguridad y
proteccion, especialmente en la distancia de seguridad interpersonal de, al menos, 2 metros
entre los/las usuarios/as. Se establece un aforo maximo de dos personas por calle.

2. Enlas zonas de estancia de las piscinas se establecera una distribucidn espacial para procurar
la distancia de seguridad interpersonal entre los/las usuarios/as no convivientes, mediante
sefnalizacion en el suelo o marcas similares.

3. Se permite uso de vestuarios para el cambio de ropa, manteniendo la distancia de seguridad
de 2 metros y siempre con el uso obligatorio de mascarilla.

4. Queda prohibido el uso de las duchas, salvo que éstas sean individuales y se cuente con un
sistema que permita la renovacidn de aire en este espacio o se trate de duchas que estén en las
playas de las piscinas.

F) F.- Asistencia de publico en instalaciones deportivas o en la via publica.

La celebracidon de eventos deportivos, entrenamientos y competiciones deportivas que se
celebren en instalaciones deportivas o en la via publica deberan desarrollarse sin publico

REUNIONES PROFESIONALES

Se permite reanudar de manera presencial la celebracidn de encuentros, reuniones de negocios,
reuniones profesionales, seminarios, reuniones de comunidades de propietarios y eventos
similares
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